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Li agrada tenir el públic a prop, fer-lo partícip del seu esforç, de la seva recerca. Li agrada saltar-se 

les barreres expressives, barrejar disciplines als seus espectacles. I ara Marta Carrasco ens 

confessa que, rere l’artista arriscada, segura d’ella mateixa, s’oculta una dona que dubta. I que li 

agrada dubtar. 

 

La proximitat del públic, la barreja de dansa, paraula i gest, i el dubte són els eixos que articulen el 

nou treball de la creadora, un espectacle de petit format però gran intensitat que gira a l’entorn del 

dubte, dels desitjos, de la incertesa.  

 

A No sé si... Carrasco balla, parla, actua, i demostra que els dubtes poden ser un estímul per a la 

creació, per a l’experimentació.  

            Carme Tierz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: David Ruano  
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MARTA CARRASCO: ‘NO SÉ SI...’ 

Quan ens referim a visceralitat, ningú com la coreògrafa catalana Marta Carrasco per fer-nos viatjar 

als límits de les nostres emocions. De presència habitual al Festival Temporada Alta, on fa dos anys 

hi va estrenar el seu crit contra la litúrgia de l’església catòlica Dies Irae, ara hi torna per oferir-nos un 

espectacle de nova factura, No sé si…, amb dramatúrgia i text de Roberto García de Mesa i 

interpretat per la mateixa Marta Carrasco i l’actor i ballarí Alberto Velasco, amb qui ja ha col·laborat 

en diferents ocasions.  

 

Conscient que la veritat absoluta no existeix –o potser sí?– el títol del nou espectacle, No sé si..., ja 

és prou definitori. Amb ell, Marta Carrasco fa un canvi de registre i retorna a la introspecció 

d’espectacles anteriors, instal·lant-se en l’aparent immobilitat. La coreògrafa, es pregunta: El dubte 

ens fa més lliures o pel contrari n’esdevenim presoners? La incertesa pot ser un lloc on instal·lar-se? 

I l’espera contínua, com la de Penèlope? Existeix el silenci? Tot un seguit d’espais on el temps s’ha 

aturat. Aquest és el punt de partida del nou espectacle de la sempre sorprenent i punyent Marta 

Carrasco, que lluny d’instal·lar-se en aquest buit aparent, pren la quietud com a l’indret on buscar la 

tendresa perduda en néixer, la bellesa en el que és monstruós, la cruesa com a trofeu... No sé si... 

és un viatge emocional cap a les petites coses, cap a l’efímer, cap al crit silenciós del perfecte 

suïcida. O potser no. 

Marta Porter 
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SINOPSI 

 

Som germanes bivitel·lines i vitalícies. Més germanes que amigues? Més amigues que germanes? 

Què busques, germana? L’amor, la mort, la redempció, la revenja, la reinterpretació, la metàfora? 

Busques a la memòria dels records? Quins cordills cal deslligar? Com farem servir les mans? Véns 

grotesca, salvatge… o amable? No acabo de… Què busques tu, germana meva? Jo, en realitat, no ho 

sé. No sé si estimar. No sé si odiar. No sé si confondre, voler confondre. No sé si confonc al món i les 

gents que l’habiten. O el món em confon a mi. Potser la gran màgia seria el joc. La perspectiva lúdica. 

Schiller: «l’ésser humà només ho és quan juga, l’ésser humà només juga quan és lliure»! Busquem-

ho. Germana, els llums s’apaguen. Juguem-ho tot. Però una cosa, un secret, abans de començar… 
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FITXA  

 

Creació i direcció Marta Carrasco  

Intèrprets Marta Carrasco i Alberto Velasco  

Escenografia Marta Carrasco i Alberto Velasco  

Il·luminació Quico Gutiérrez 

Muntatge musical José Antonio Gutiérrez   

Vestuari i maquillatge Companyia Marta Carrasco i Pau Fernández  

Tècnic general (cap tècnic) Toño Vladimir 

Tècnic de so Joan Valldeperas 

Fotografia David Ruano 

Producció Salometa S.L. 

Producció executiva Rosa Isart 

Coproducció  

 

 

 

Col·laboració en la producció  
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Amb el suport de 
 

 
 
 
 
Agraïments: CCVV (Centre Cultural de Vilanova del Vallès), Pep Bou SL, Ca l’Estruch 
 

  
 
 
 
 
www.martacarrasco.com     

 

Espectacle inclòs a  

 

 

 

 

 

Dia i hora 11 d’octubre, 21h 

                 

 Lloc Sala La Planeta 
 

Durada de l’espectacle 1h 10min  Preu 18 € 
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MARTA CARRASCO 
 
 
Creadora escènica, intèrpret, ballarina, coreògrafa, pedagoga teatral. Després d’una trajectòria a 

diverses companyies de dansa, l’any 1995 crea el seu primer solo de dansa-teatre, Aiguardent, un 

espectacle sobre la solitud humana, l’abisme de l’alcoholisme, la fragilitat i la debilitat humana. A 

continuació, sorgeixen per ordre cronològic: Blanc d’Ombra (Recordant Camille Claudel) (1998), un 

apassionat homenatge a l’escultura francesa (1864-1943), Mira’m (Se dicen tantas cosas) (2000), un 

espectacle dedicat a la bellesa i a la imperfecció, Eterno? Això sí que no! (2003), on inclou 

temàtiques com la desesperació, l’esperança i textos d’Emil Cioran (1911-1995; El circ de la soledat) 

i de Fiodor Mikhàilovitx Dostoievski (1821-1881; El somni d’un home ridícul). Posteriorment, neix Ga-

gà (2005), per parlar de la necessitat del riure, dels éssers especials o defectuosos i de la 

supervivència humana a un món que no fa riure gens. J’arrive...! (2006) recorda que ja fa 10 anys 

que la companyia acumula tot un univers personal suggeridor a escena i planteja que cal seguir 

corrent, anant endavant. L’any 2008 sorgeix Bin & Go, una proposta on participa el músic Llibert 

Fortuny que es presenta al Festival Temporada Alta de Girona 2008. Dies Irae; en el rèquiem de 

Mozart (2009) ha estat la última (macro)creació de Carrasco, que ha fet pujar a escena tretze 

intèrprets per reflexionar i qüestionar — amb altes dosis de risc i bellesa— allò sagrat i allò profà, per 

parlar-nos de la religió i la litúrgia, de la dona, de la fúria, de la impotència humana, de la por i la vida. 

Des de l’any 1996, amb Pesombra, Carrasco acumula més de vint-i-cinc col.laboracions a 

muntatges aliens. Des del seu primer premi, el Premi de la Crítica Teatral de Barcelona 1996-97 per 

Aiguardent i per Pesombra, la creadora ha acumulat més de vint premis o mencions , entre ells el 

Premi Nacional de Dansa de la Generalitat de Catalunya (2005), el Premi Ciutat de Barcelona (2007) 

i el Premi Serra d’Or de la Crítica Teatral (2007) al millor espectacle teatral, per J’arrive...! 
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ALBERTO VELASCO 
 
Ballarí 
 
 
Actor format a la Escuela de Arte Dramático de Valladolid. Des de l’any 2005, col.labora amb Marta 

Carrasco, de qui ha rebut un llarg mestratge. El desembre del 2005 actua a la presentació de fi de 

taller (De)lirios y otros pe(s)cados, que crea i dirigeix Carrasco, a la sala Cuarta Pared (Madrid). 

Posteriorment, al Dies Irae; en el rèquiem de Mozart (2009). Ha creat els seus propis discursos 

escènics a través dels muntatges La voz abandonada (2006), ¡Vaca! (estrenada el 2007) o, per 

exemple, Mademoiselle Monarquía (estrenada el maig del 2010). Còmplice i comparsa de Carrasco 

a la novena creació de la companyia (No sé si...). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: David Ruano  
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TEMPORADA ALTA 2011 – FESTIVAL DE TARDOR DE CATALUNYA 

 

Més informació   

- www.temporada-alta.net 

- www.facebook.com/temporadaalta 

- www.twitter.com/temporadaalta 

- www.flickr.com/photos/temporada-alta 

- www.youtube.com/temporadaalta2011 

- www.apuntsdetemporada.cat 

 

Venda d’entrades a partir del 15 de setembre a les 1 0h 

- Terminals ServiCaixa 

- www.servicaixa.com i www.temporada-alta.net 
 

- Telèfon: 902 33 22 11  

- No s’admeten devolucions o canvis d’entrades 

- Horari taquilles 

o De forma excepcional, del 13 al 16 de setembre inclosos, 
l’horari de totes les taquilles, inclosa la de la Sala La 
Planeta, serà de 10 a 17h 

o Teatre Municipal de Girona: de dimarts a divendres de 13 
a 17h 

o Auditori Palau de Congressos: de dimarts a divendres de 
12 a 14h 

o Teatre de Salt: de dimarts a divendres de 20 21h 

o A tots els espais d’actuació, venda fins una hora abans 
de l’espectacle 

 

Abonaments a partir del 13 de setembre a les 10h  

- Només a taquilla i al telèfon 902 888 390  

o AB 10: 25% de descompte. A partir de 10 espectacles 

o AB 6: 20% de descompte. A partir de 6 espectacles 

 

Descomptes (excepte espectacles de públic familiar)  

- Aturats, jubilats, majors 65 anys, menors 26 anys, Carnet Jove, 
La Vanguardia i Club Tr3sC: 15% de descompte. Taquilles i 
canals. 

- Alumnes UdG i socis GEiEG: 15 % de descompte. 

- Qltura Jove: entrades a 3€ (limitades, per espectacles a 
Girona). Taquilla. 

 

Persones amb mobilitat reduïda 

Per tal de garantir una atenció adequada a les 
seves necessitats és recomanable trucar 
prèviament als telèfons de la sala corresponent. 

 

Espais d’actuació  

GIRONA 

TEATRE MUNICIPAL DE GIRONA 
Plaça del Vi, 1  
Tel. 972 419 018 / 019  
 
AUDITORI DE GIRONA 
Pg. de la Devesa, 35  
Tel. 872 08 07 09 
 
SALA LA PLANETA 
Pg. Canalejas, 3 - Tel. 972 20 77 54 
 
CENTRE CULTURAL LA MERCÈ 
Pujada de la Mercè, 12  
Tel. 972 22 33 05 
 
PAVELLÓ FONTAJAU 
Av. J. Tarradellas, 22-24  
Tel. 972 22 61 36 
 
SALA PLATEA-TOURMIX 
Jeroni Reial de Fontclara, 4  
Tel. 972 22 72 88 
 
CARPA DE CIRC  
Rambla Xavier Cugat, 2 

 

SALT  

TEATRE DE SALT 
Plaça Sant Jaume 6-8  
Tel. 972 40 20 04 
 
SALA LA MIRONA 
Amnistia Internacional s/n.  
Tel. 972 20 01 22 
 
FACTORIA COMA CROS 
Sant Antoni, 1 

 

SANT GREGORI 

ESPAI LA PINEDA 
Zona La Pineda s/n - Tel. 972 22 61 36 
 

CELRÀ  

L’ANIMAL A L’ESQUENA 
Mas Espolla, s/n 

 

BESCANÓ 
 
TEATRE DE BESCANÓ 
Major, s/n - Tel. 972 44 00 05 
 


