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NO SE SI..., de Marta Carrasco

Li agrada tenir el pablic a prop, fer-lo particip del seu esforg, de la seva recerca. Li agrada saltar-se
les barreres expressives, barrejar disciplines als seus espectacles. | ara Marta Carrasco ens
confessa que, rere l'artista arriscada, segura d’ella mateixa, s’oculta una dona que dubta. I que li

agrada dubtar.

La proximitat del public, la barreja de dansa, paraula i gest, i el dubte son els eixos que articulen el
nou treball de la creadora, un espectacle de petit format perd gran intensitat que gira a I'entorn del

dubte, dels desitjos, de la incertesa.

A No sé si... Carrasco balla, parla, actua, i demostra que els dubtes poden ser un estimul per a la

creacio, per a I'experimentacio.

Carme Tierz

Foto: David Ruano
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MARTA CARRASCO: ‘NO SE SI...’

Quan ens referim a visceralitat, ningl com la coreografa catalana Marta Carrasco per fer-nos viatjar
als limits de les nostres emocions. De preséncia habitual al Festival Temporada Alta, on fa dos anys
hi va estrenar el seu crit contra la litdrgia de I'església catolica Dies Irae, ara hi torna per oferir-nos un
espectacle de nova factura, No sé si..., amb dramaturgia i text de Roberto Garcia de Mesa i
interpretat per la mateixa Marta Carrasco i I'actor i ballari Alberto Velasco, amb qui ja ha col-laborat

en diferents ocasions.

Conscient que la veritat absoluta no existeix —0 potser si?— el titol del nou espectacle, No sé si..., ja
és prou definitori. Amb ell, Marta Carrasco fa un canvi de registre i retorna a la introspecci6
d’espectacles anteriors, instal-lant-se en I'aparent immobilitat. La coredgrafa, es pregunta: El dubte
ens fa més lliures o pel contrari n’esdevenim presoners? La incertesa pot ser un lloc on instal-lar-se?
| 'espera continua, com la de Penélope? Existeix el silenci? Tot un seguit d’espais on el temps s’ha
aturat. Aquest és el punt de partida del nou espectacle de la sempre sorprenent i punyent Marta
Carrasco, que lluny d’'instal-lar-se en aquest buit aparent, pren la quietud com a I'indret on buscar la
tendresa perduda en néixer, la bellesa en el que és monstruds, la cruesa com a trofeu... No sé si...
€s un viatge emocional cap a les petites coses, cap a I'efimer, cap al crit silenciés del perfecte

suicida. O potser no.

Marta Porter



Festival Temporada Alta 2011
Comunicacié — Albert Olivas a

comunicacio@bitoproduccions.com

NO SE SI..., de Marta Carrasco

SINOPSI

Som germanes bivitel-lines i vitalicies. Més germanes que amigues? Més amigues que germanes?
Que busques, germana? L'amor, la mort, la redempcid, la revenja, la reinterpretacid, la metafora?
Busques a la memoria dels records? Quins cordills cal deslligar? Com farem servir les mans? Véns
grotesca, salvatge... o amable? No acabo de... Que busques tu, germana meva? Jo, en realitat, no ho
sé. No sé si estimar. No sé si odiar. No sé si confondre, voler confondre. No sé si confonc al mén i les
gents que I'habiten. O el mén em confon a mi. Potser la gran magia seria el joc. La perspectiva ludica.
Schiller: «I’ésser huma només ho és quan juga, I'ésser huma només juga quan és lliure»! Busquem-

ho. Germana, els llums s’apaguen. Juguem-ho tot. Perd una cosa, un secret, abans de comencar...
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Amb el suport de

Co NCA

Consell Nacional
de la Cultura i de les Arts

Agraiments: CCVV (Centre Cultural de Vilanova del Vallés), Pep

CENTRE
CULTURAL

www.martacarrasco.com

Espectacle inclos a
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ramon llull
Llengua i cultura catalanes

COMPANYIA RESIDENT A

-l
Ajuntament @ de Sabadell

MINISTERIO
DE CULTURA

Bou SL, Ca I'Estruch

Dia i hora 11 d’octubre, 21h dans,
Lloc Sala La Planeta
Durada de I'espectacle 1h 10min Preu 18 €
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MARTA CARRASCO

Creadora esceénica, intérpret, ballarina, coreografa, pedagoga teatral. Després d’una trajectoria a
diverses companyies de dansa, I'any 1995 crea el seu primer solo de dansa-teatre, Aiguardent, un
espectacle sobre la solitud humana, I'abisme de I'alcoholisme, la fragilitat i la debilitat humana. A
continuacio, sorgeixen per ordre cronologic: Blanc d'Ombra (Recordant Camille Claudel) (1998), un
apassionat homenatge a I'escultura francesa (1864-1943), Mira’'m (Se dicen tantas cosas) (2000), un
espectacle dedicat a la bellesa i a la imperfeccid, Eterno? Aixo si que no! (2003), on inclou
tematiques com la desesperacio, I'esperanca i textos d’Emil Cioran (1911-1995; El circ de la soledat)
i de Fiodor Mikhailovitx Dostoievski (1821-1881; El somni d’un home ridicul). Posteriorment, neix Ga-
ga (2005), per parlar de la necessitat del riure, dels éssers especials o defectuosos i de la
supervivéncia humana a un mon que no fa riure gens. Jarrive...! (2006) recorda que ja fa 10 anys
que la companyia acumula tot un univers personal suggeridor a escena i planteja que cal seguir
corrent, anant endavant. L’any 2008 sorgeix Bin & Go, una proposta on participa el music Llibert
Fortuny que es presenta al Festival Temporada Alta de Girona 2008. Dies Irae; en el requiem de
Mozart (2009) ha estat la ultima (macro)creacid de Carrasco, que ha fet pujar a escena tretze
interprets per reflexionar i questionar — amb altes dosis de risc i bellesa— allo sagrat i allo profa, per
parlar-nos de la religio i la litdrgia, de la dona, de la fdria, de la impoténcia humana, de la por i la vida.
Des de lany 1996, amb Pesombra, Carrasco acumula més de vint-i-cinc col.laboracions a
muntatges aliens. Des del seu primer premi, el Premi de la Critica Teatral de Barcelona 1996-97 per
Aiguardent i per Pesombra, la creadora ha acumulat més de vint premis o mencions , entre ells el
Premi Nacional de Dansa de la Generalitat de Catalunya (2005), el Premi Ciutat de Barcelona (2007)

i el Premi Serra d’Or de la Critica Teatral (2007) al millor espectacle teatral, per J'arrive...!
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ALBERTO VELASCO

Ballari

Actor format a la Escuela de Arte Dramético de Valladolid. Des de I'any 2005, col.labora amb Marta
Carrasco, de qui ha rebut un llarg mestratge. El desembre del 2005 actua a la presentacio de fi de
taller (De)lirios y otros pe(s)cados, que crea i dirigeix Carrasco, a la sala Cuarta Pared (Madrid).
Posteriorment, al Dies Irae; en el requiem de Mozart (2009). Ha creat els seus propis discursos
escenics a través dels muntatges La voz abandonada (2006), iVaca! (estrenada el 2007) o, per
exemple, Mademoiselle Monarquia (estrenada el maig del 2010). Complice i comparsa de Carrasco

a la novena creacio de la companyia (No sé si...).

Foto: David Ruano



LA CREADORA (76) MARTA CARRASCO

“M’acomiado
del pare amb
optimisme”

MARICEL CHAVARRIA / MANE ESPINOSA (FOTO)

L'iltim estiu de Marta Carrasco ha estat intens,
dificil i molt emotiu. La coreografa tenia un encar-
rec del Centre d’Arts Escéniques de Terrassa i del
festival Temporada Alta -aquest No sé si... que aca-
ba d'estrenar al TNT i dema portara a Girona-,
quan el seu pare, de 85 anys, va ingressar a ’hospi-
tal, per a una operacio de la que ja no es referia. La
seva idea inicial de erear un espectacle sobre el dub-
te, el que 'envolta i el que genera en les persones, es
va convertir en un xou en qué abocar un torrent de
vitalitat i rialles. “Vaig passar el juliol i I'agost anant
de T'hospital a l'assaig i de 'assaig a I'hospital, i com
més s’apagava el pare més vida donava jo a la feina,
més optimisme, més blanc i menys negre, sense en-
trar en absolut en aquesta part fosca formidable que
tine jo i que no nego”, explica Partista amb un nus al
coll. “Es moria i em va agafar per riure per sobreviu-
re. I em va sortir un espectacle d’un ritme, una felici-
tat i una esperanga... Es el regal que Ii faig”.

A les seves gairebé tres décades de trajectoria ar-
tistica, Marta Carrasco (Barcelona, 1963), creadora
escénica, intérpret, ballarina, pedagoga teatral...
aborda de nou les imperfeccions de 'ésser huma en
aquest muntatge a mig cami entre la dansa i el teatre
per al qual s’ha inspirat en les televisives germanes
Kessler dels seixanta, si bé aqui la parella de besso-
nes son ella mateixa i el seu pupil, Pactor Alberto
Velasco, “Una pesa 120 quilos i 'altra 56, som exac-
tes, encara que no sé per qué la gent no ens veu
igual”, diu en clara critica a la mirada social. Dos
personatges divertits a través de la peripécia dels
quals aborda Carrasco el joc de la vida i la manera
en qué es confon amb la violéncia, I'enveja o I'amor.

“Les meves fonts d'inspiracio es troben en la hu-
manitat, en la gent del carrer. Soc¢ una auténtica
voyeur, i de les perverses, perqué sempre vull saber-

ne més, vull que s’obri aquesta altra finestra”. Enca-
ra que s'hagi servit de personatges com el de Camille
Claudel [Recordant Camille Claudel, 1998] o de tex-
tos d’Emil Cioran o Dostoievski [Eterno? Aixo si que
nol, 2003 |, o s'acompanyi constantment en la musi-
ca de Jacques Brel i s’endinsi en la religio i la littrgia
amb Mozart [Dies Irae; en el réquiem de Mozart,
2009], Carrasco confessa que el seu principal ali-
ment €s I'observacid. “Em passo el dia fixant-me en
la gent. en els materials de les coses, en les mirades,
en com se sentin al tren, en per qué son infeli¢os... jo
no m'invento res. Séc una privilegiada: no treballo ni
a la Caixa ni a la mina, siné que em dedico a aixo™.

La seva facilitat per viatjar del que és sensual al
que és grotesc, 0 per cre-
ar abismes de bogeria a
I'escenari, ha fet dels
seus espectacles peces so-

EL MEU MESTRE

cova ser pel seu xandall i la seva cua la pija de 'Insti-
tut del Teatre: “Van dubtar a I'hora d’admetre’'m, em
van dir que tenia aspecte d’haver-ho tingut tot molt
facil”, es lamenta. Tanmateix, la seva forma atlética
li va obrir aviat les portes d'algunes companyies i
quan va voler formar-se a Nova York -“que inhospi-
tal”~ o Paris, es va guanyar els diners en publicitat,
en bars, d’hostessa de congressos o fent enquestes.
“Alld va ser una veritable lluita, el meu pare es va
adonar que havia de tenir el cap al meu lloc per sub-
sistir en aquest mon, i em va respectar”, Quan la Mar-
ta va rebre un dels més de vint premis que ha aconse-
guital llarg de la seva carrera, concretament el Naci-
onal de Dansa de la Generalitat, el 2005, no va per-
dre l'ocasio de dirigir-sea
la cambra per dir: “Pare,
veus com no era tan greu
ser ballarina”.

vint incomodes. “Mai no
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gl, només compartir
—puntualitza-,  encara
que potser séc una mica
extrema en les maneres.
Em submergeixo, si, pero
no m'oblido que estic
fent teatre; després em
dutxo i me’n vaig a casa i
buido la ment amb algun
capitol de Sexe a Nova
York o Mujeres desespe- e
radas”.

Va comengar a ballar
fets els 17, i no se’n pene-
deix: “Aprens d’'una altra
manera que amb 5 anys”.
Sabia el que volia pero
allo de ballar era impen-
sable per a una familia de
la placa Francesc Macia:
“Eres una puta”, diu, i
evoca la llegenda de la se-
va avia materna, de nom
artistic Salomé, el pare
de la qual, notari de la Bis-
bal, comprava totes les
entrades del teatre local
quan hi ballava ella, per-
qué ningt no la veiés,

Si per artista era la rara
de la seva familia, Carras-
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“Ramon Oller va ser qui em va fer ado-
nar que jo tenia coses a dir”

=Quan fa ja anys Marta Carrasco va veure
Sols a soles de Ramon Oller, va sortir plo-
rant d’emocid, pensant que no podria cre-
ar mai una cosa aixi. Mesos després, es va
armar de valor i va anar-lo a veure. Al cap
de poc, ballava aquesta coreografia a Fran-
¢a per a ell i comengava una estada de cine
anys a la seva companyia. “En Ramon no
ensenya, tu aprens. T¢ una anima enorme i
també molts conflictes, per aixd és tan ric.
Ell em va fer saber sense dir-m’ho que jo
tenia coses per explicar. Erem tan ger-
mans que la separacié durant una época va
ser per a mi més dolorosa que un divorei”.

“El meu pare se n'ha
anat amb molt d’amor.
‘No sabia que m’estima-
veu tant’, ens deia als
cince germans. Les filles 1i
cantavem ballant a ritme
de salsa I'himne del Bar-
¢a i la gent allucinava a
Thospital. No sabem res
dela mortino estem pre-
parats per a aquesta ab-
séncia, aquest misteri. Va
ser ell mateix que, a me-
sura que passaven els di-
es, em donava pistes per
continuar endavant. La
manera en qué s'’ha ador-
mit m'ha donat serenitat
i enteresa. Ara és llum i
va sempre al meu costat.
Em deixa amb un somriu-
re, amb una picada d'ull
que és la que li faig en No
sé si... quan sona Ne me
quitte pas, que, encara
que sembli mentida, enca-
ra no I'havia utilitzat en
cap muntatge, ‘Pare’, li
xiuxiuejo. T curiosament
aquest Brel no és gens
trist. La gent surt de la sa-
la amb un somriure aixi
de gran”.e

el & [ t-’r




La coreodgrafa i ballarina presenta dimecres a Girona un espectacle més introspectiu

Marta Carrasco torna al festival
Temporada Alta, amb ‘No sé si...’

EL 9 NOU
La coredgrafa i ballarina
Marta Carrasco, de Cardedeu,
torna al festival Tempora-
da Altade Girona dos anys
després d’haver-hi estrenat
Dias irae. En aquesta ocasiod
presenta la niova creacié No sé
si..., un intens espectacle que
combina dansa, teatre, gest
i masica, en qué la ballarina
comparteix escenari amb -
Alberto Velasco, L'estrena
de P'espectacie es fard aquest
dimartsales 9del vespreala
sala La Planeta de Girona.
Amb No sé si... Marta
Carrasco proposa un viatge
emocional de dues bessones,
de 120 i 56 quilos respectiva-
ment, que protagonitzen un
passeig per la vida, intens i
lidic: La coredgrafa s’acosta -
a les petites cosesen aguest
muntatge de format reduit
amb el qual demostraque li
agrada tenir el pitblic a prop,.
fer-lo participar en el seu
esforc, en la seva recerca:
Aquesta proximitat amb el
pablic, la barreja de dansa,
paraula i gest, i el dubte
56n els eixos que articulen
aguest nou treball al voltant
del dubte, els desitjosila
incertesa. En el rerefons de
tot plegat hi ha un punt de
partida forjat pel pensament
de dos fildsofs: alemany
Schilier i Peslove Zizék. Ei

La ballarina de Cardedeu és una de les protagonistes del nou espectacie

primer afirmava que Pésser
hura nomeés ho és quan juga

- i gue de fet, només juga quan

és liure. L'eslové afirmava la
primavera passada a la revis-
ta Barcelona Metropolis: “La
situacio actual és una gran
merda i, precisament per
aixd, cal recorrer a la comeé- -
dia. Insisteixo: quan les coses
van maldades, només ens

queda el riure. Evidentment,
és un riure mig buit, mig
embogit”.

Amb aquest espectacle,
que també es podri veure al
Centre Cultural de Vilanova,
Marta Carrasco hatornat a
la introspeccid d’espectacles
anteriors, instal-lant-se en
Paparent immobilitat. En
aquesta 0casid estd acompa-

nyada a 'escenari per Alber-
ta Velasco, que col-labora
amb ella des del 2005.
D’altra banda, divendres
passat el festival també va
acollir Grimégies, de Tortell
Poltrona, un espectacle sobre
les trifulgues d’un pallasso
sol que afronta el viatge
que 1i ha tocat de fer des del
moment £n qué ha nascut.



Marta Carrasco se rie de los
malos tiempos con ‘No sé si....

La coredgrafa y bailarina presenta espectaculo en el Festival Temporada Alta

ANA MARIA DAVILA / Barcelona
«Cuando las cosas van mal, sélo
queda reirse». Para la bailarina, co-
reografa y creadora escénica Mar-
ta Carrasco (Barcelona, 1963) esta
es una verdad irrefutable. Y asi se
lo ha demostrado la vida, hasta el
punto que su tltimo espectaculo,
No sé si..., toma como punto de
partida esta aseveracion.

Propuesta intimista, de pequeno
formato, concebida como una suer-
te de didlogo entre la propia artista
y el actor vallisoletano Alberto Ve-
lasco, No sé si... es un viaje emocio-
nal protagonizado por dos geme-
las; dos hermanas que se ven a si
mismas como idénticas, sélo que
una pesa 56 kilos y la otra 120.

«Mi hermana y yo jugamos a la
vida, porque quien es capaz de ju-
gar es capaz de ser libre», afirma
Marta Carrasco, que después de
un primer avance de su propuesta
en el Teatre Alegria de Terrassa,
presentara su nuevo espectaculo
el proximo dia 11 en la sala La
Planeta de Girona, en el marco
del Festival Temporada Alta.

Formalmente alejado de la criti-
ca reflexiva que significo su ante-
rior propuesta, Dies Irae (2009)
(un montaje inspirado en el Ré-
quiem de Mozart y con 13 bailari-
nes en el escenario), pero con las
misma claves interdisciplinarias
que caracterizan su trabajo, No sé
si... tiene como telon de fondo una
reciente y amarga experiencia vi-
tal de la artista. «Cuando empecé
con el espectaculo mi idea era cen-
trarme en la duda; esa duda que
nos da credibilidad, porque yo
siempre desconfio de quien no du-
de. Lo que pasd es que estando en
pleno proceso de creacion mi pa-

dre tuvo que ser sometido a una
delicada operacion, de la que final-
mente no pudo recuperarse. Yo iba
a visitarle cada dia al hospital y
cuando llegaba al local de ensayo,
supongo que como mecanismo de
supervivencia, solo me salia risa y
humor», explica Carrasco.

El resultado, segun la creadora,
es el espectaculo «mas personal»
de su trayectoria. Y también «el
mas blanco, porque en él no he pi-

sado la zona oscura por la que
transito tan a menudo. Aqui he sa-
cado la parte mas vital y también,
la mas humoristica de Marta Ca-
rrascon». Y parte de ese humor es,
sin duda, la eleccién de su Gnico
companero de escenario: un actor
de contundente presencia en lugar
de un estilizado bailarin. «Yo nece-
sitaba volver a los escenarios tanto
como el aire que respiro. Y ademas,
necesitaba hacerlo con un amigo,

argumenta la coredgra-
fa. «Conoci a Albert en

un taller que yo impar-
tia, y la verdad es que
nunca habia visto a na-
die con tantos recursos
de movimiento como €l
Y en este espectaculo
habla, se mueve y por
primera vez, también
baila», afiade.

También es persona-
lisima la banda sonora
que sustenta el monta-
je. Una seleccion de
fragmentos musicales
en la que todos los gé-
neros tienen cabida.
Desde Scarlatti y Bach
a bandas sonoras de los
hermanos Coen o de la
factoria Disney. «Es una
miusica tan llena de
contradicciones como
el alma.

Artista por convic-
cion ecléctica, acostum-
brada a mezclar disci-
plinas en sus espectacu-
los, a concebir la danza
COmo una creacion en
la que la palabra y el
gesto también tienen
cabida, Marta Carrasco
cree que éste puede ser uno de los
caminos para acercar la danza con-
temporanea al gran publico.

«Al menos para mi lo es», precisa
la artista. «La cuestion es intentar
darle a la gente la llave para que te
entiendan. Todo lo que hago res-
ponde a un tinico objetivo: expre-
sarme y conectar con el publico».
Tras su paso por Girona, el especta-
culo se vera en Vilanova del Valles,
Murcia, Sabadell y Valladolid.

DAVID RUANO
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TEMPORADA ALTA 2011 — FESTIVAL DE TARDOR DE

Més informaci6

- www.temporada-alta.net

- www.facebook.com/temporadaalta

- www.twitter.com/temporadaalta

- www.flickr.com/photos/temporada-alta

- www.youtube.com/temporadaalta2011

- www.apuntsdetemporada.cat

Venda d’entrades a partir del 15 de setembre a les 1
- Terminals ServiCaixa

- Www.servicaixa.com i www.temporada-alta.net

- Teléfon: 902 33 22 11
- No s’admeten devolucions o canvis d’entrades

- Horari taquilles

o De forma excepcional, del 13 al 16 de setembre inclosos,
I'horari de totes les taquilles, inclosa la de la Sala La

Planeta, serade 10 a 17h

0 Teatre Municipal de Girona: de dimarts a divendres de 13

al7h

0 Auditori Palau de Congressos: de dimarts a divendres de

12 a 14h

o Teatre de Salt: de dimarts a divendres de 20 21h

0 A tots els espais d’'actuacié, venda fins una hora abans

de I'espectacle

Abonaments a partir del 13 de setembre a les 10h

- Només a taquilla i al telefon 902 888 390

0 AB 10: 25% de descompte. A partir de 10 espectacles
0 AB 6: 20% de descompte. A partir de 6 espectacles

Descomptes (excepte espectacles de public familiar)

- Aturats, jubilats, majors 65 anys, menors 26 anys, Carnet Jove,
La Vanguardia i Club Tr3sC: 15% de descompte. Taquilles i

canals.
- Alumnes UdG i socis GEIEG: 15 % de descompte.

- Qltura Jove: entrades a 3€ (limitades, per espectacles a

Girona). Taquilla.

Persones amb mobilitat reduida

Per tal de garantir una atencié adequada a les
seves necessitats és recomanable trucar
préviament als teléfons de la sala corresponent.

Oh

CATALUNYA

Espais d’actuacio
GIRONA

TEATRE MUNICIPAL DE GIRONA
Placa del Vi, 1
Tel. 972 419 018 /019

AUDITORI DE GIRONA
Pg. de la Devesa, 35
Tel. 872 08 07 09

SALA LA PLANETA
Pg. Canalejas, 3 - Tel. 972 20 77 54

CENTRE CULTURAL LA MERCE
Pujada de la Merce, 12
Tel. 972 22 33 05

PAVELLO FONTAJAU
Av. J. Tarradellas, 22-24
Tel. 972 22 61 36

SALA PLATEA-TOURMIX
Jeroni Reial de Fontclara, 4
Tel. 972 22 72 88

CARPA DE CIRC
Rambla Xavier Cugat, 2

SALT

TEATRE DE SALT
Placa Sant Jaume 6-8
Tel. 972 40 20 04

SALA LA MIRONA
Amnistia Internacional s/n.
Tel. 972 20 01 22

FACTORIA COMA CROS
Sant Antoni, 1

SANT GREGORI

ESPAI LA PINEDA
Zona La Pineda s/n - Tel. 972 22 61 36

CELRA
L'’ANIMAL A L'ESQUENA

Mas Espolla, s/n
BESCANO

TEATRE DE BESCANO
Major, s/n - Tel. 972 44 00 05




